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Werkzaamheden: 
 
Karakter 
SGGZ-instelling voor Kinder en Jeugdpsychiatrie; polikliniek Apeldoorn. 
April 2022-heden: Vast dienstverband 24 uur per week. 
Augustus 2017-april 2022: Vast dienstverband 16 uur per week.  
December 2016- Maart 2017: ZZPcontract ivm wegwerken wachtlijsten. 
Functie: GZ-psycholoog.  
 
Doorontwikkeling 
Zelfstandig GZ-psycholoog en supervisor in eigen praktijk voor basis GGZ Kind en Jeugd en 
Volwassenen, De Bilt.  
1 augustus 2016-heden: Zelfstandig supervisor, geregistreerd bij het NIP 
1 augustus 2016- juli 2022: Zelfstandig GZ-psycholoog 
 
St Franciscusziekenhuis 
Afdeling Medische Psychologie, Rotterdam 
22 februari 2017- 6 juli 2017 
Functie: GZ-psycholoog Kind en Jeugd; Zwangerschapsvervanging. 
 
Reinaerde 
Instelling voor verstandelijk beperkte mensen, Utrecht 
September 2011 tot 1 augustus 2016 
Functie: GZ-psycholoog/ gedragskundige verbonden aan twee kinderdagcentra voor kinderen met een 
verstandelijke beperking en bijkomende problematiek, zoals autisme, ADHD, progressieve ziekten, 
diversiteits- en systeemproblematiek. 
 
Zonnehuizen Kind en Jeugd; polikliniek Trialis 
Polikliniek voor kinderen met een verstandelijke beperking, ontwikkelingsachterstand en 
psychiatrische problematiek, Zeist. 
September 2006 tot januari 2011. 
Functie: GZ-psycholoog. 
 



Siza Dorp Groep  
Instelling voor verstandelijk, lichamelijk en meervoudig gehandicapte mensen, Arnhem 
Oktober 1999 tot september 2006. 
Functie: gedragskundige/ GZ-psycholoog 
 
Rijn IJssel College 
Regionaal Opleidings Centrum, Arnhem 
Januari 1999 tot november 1999 
Functie: medewerker Cursisten Service 
 
Zonnehuis Veldheim  
Heilpedagogisch instituut, Zeist 
Oktober 1998 tot december 1998 
Functie: groepsbegeleider 
 
Stichting Adesse  
woonvoorzieningen voor verstandelijk gehandicapten in Best en Liempde 
Juli 1998 tot september 1998 
Functie: groepsbegeleider 
 
Onderwijs: 
 
Registratie/ supervisietraject EMDR practitioner 
Januari 2019 t/m november 2019 
Geregistreerd als Practitioner EMDR 
 
Vervolgtraining EMDR bij kinderen en adolescenten 
Mei 2017 t/m September 2017 
 
Basistraining EMDR bij kinderen en adolescenten 
Oktober 2015 tot januari 2016 
 
Opleiding / training: supervisie geven  
November 2020: 3- daagse cursus Supervisie geven; NIP 
Mei 2017: Intervisietraining diagnostiek en behandelcasus; NIP 
September 2014 tot juni 2015: GITP-PAO; supervisie geven aan gedragswetenschappers. 
Geregistreerd als erkent supervisor NIP voor psycholoog Kind en Jeugd.  
 
Opleiding tot GZ-psycholoog (kind en jeugd), parttime 
Inclusief Basiscursus Gedragstherapie. 
SPON, Nijmegen 
Januari 2002 tot januari 2006 
BIG-registratie: 16 maart 2006 
 
Pedagogische Wetenschappen: Orthopedagogiek  
Katholieke Universiteit Nijmegen. 
1993 tot 1997, doctoraalexamen: augustus 1997 
Richting: Ontwikkelingsstoornissen; een combinatie van de vakgebieden zintuiglijke, lichamelijke en 
verstandelijke beperkingen.  
keuzevakken: 
• Jeugdrecht 
• Zwakzinnigheid 
• Psychofarmacologie 
Stages: 
Winkelsteegh te Nijmegen; instelling voor verstandelijk gehandicapten. 



 
Supervisie/ Intervisie 
 
Supervisie geven: 
Tussen 2016 en heden: supervisie en werkbegeleiding gegeven aan verschillende orthopedagogen of 
(GZ)-psychologen voor verschillende opleidingsdoeleinden of herregistratie: 
Opleiding tot GZ-psycholoog, Opleiding tot schoolpsycholoog, Opleiding KJ-NIP, Opleiding tot 
orthopedagoog generalist (overgangsregeling), herregistratie SKJ-NIP 
 
Supervisie/ intervisie volgen: 
Sinds 2014 aangesloten bij een diverse intervisiegroepen van GZ-psychologen; maandelijkse 
bijeenkomsten. 
Sinds 2021 daarnaast aangesloten bij een intervisiegroep met supervisoren: intervisie over supervisie 
geven. 3-maandelijkse bijeenkomsten. 
 
2019: Supervisietraject gevolgd in het kader van registratie EMDR Practitioner;  
2016/ 2017: Supervisie mbt EMDR gevolgd en afgerond. 
2014 en 2016: Supervisietraject gevolgd bij erkend supervisor. 
2002-2006: supervisie en werkbegleiding in het kader van GZ-opleiding 
 
Overige 
Diverse cursussen: 
o.a.  

• Voeren van Taxatiegesprekken volgens protocol,  
• Sensorische informatieverwerking,  
• Autisme  
• NLD; meten is weten,  
• Praktische dilemma’s in de VG sector,  
• Antisociaal gedrag bij LVG jeugdigen (diagnostiek en behandeling),  
• Gehechtheid; symposium, Theraplay, Diagnostiek Theraplay: MIM (observatieinstrument om 

gehechtheidsrelatie in kaart te brengen),  
• LACCSmethode (methode waar waarden voor een goed leven centraal staan; lichaam/ 

alertheid/ communicatie/ contact/ stimulering).  
• Intervisie-workshop begeleiding en beoordeling casusverslagen voor supervisoren Jeugd van 

het NIP. 
• Imiginatie en Rescripting,  
• EMDR en depressie,  
• EMDR bij drang en dwang,  
• EMDR bij angststoornissen,  
• EMDR en SOLK,  
• EMDR en lichaamsgericht werken,  
• EMDR; verhalenmethode,  
• EMDR; Wrok en wraakprotocol.  
• Imagianaire exposure 
• Branblocks 
• Write junior.  

 
Beroepsverenigingen: 

- Nederlandse Vereniging voor Psychologen: NIP: Nummer: 222071 
- EMDR vereniging. Nummer: 34070 


